
 

 

         診所 

衛教宣導自評單 

    健康促進是基層醫師工作之價值所在，為達到此目標，衛教宣導亦為日常執業方式

之一。為強化國民健康意識並提升醫療品質，本年度特將「衛教宣導」納入西醫基層醫

療給付費用總額品質保證保留款實施方案評核指標之一，鼓勵基層醫師落實衛教並加強

病人對各類常見疾病預防及認識。 

 請就實際執行狀況，填寫並勾選以下項目： 

壹、 院所基本資料 

一、 名稱： 

二、 代碼： 

三、 地址： 

四、 電話： 

五、 負責醫師： 

貳、 衛教之內容(以下均可複選) 

一、 衛教工具 

二、 衛教執行者 

三、 衛教內容 

(一) 防止危險行為 

□ 抽菸 □ 不當飲食 □ 肥胖 □ 缺乏運動 

□ 酗酒 □ 壓力 □ 藥癮 □ 其他_________ 

(二) 提供健康資訊 

□ 高血壓 □ 糖尿病 □ 高血脂 □ 心血管疾病 

□ 癌症 □ 慢性腎臟病 □ 呼吸道疾病 □ 預防保健 

□ 該專科常見疾病__________________ □ 其他____________________________ 

(三) 提升照護成效 

□ 服藥習慣 □ 加強遵囑 □ 就醫習慣 □ 其他_________ 

四、執行概況：     年     月至     月期間，本診所就醫病人中約_____ %曾給予衛教，

其中，約______ %曾給予簡單衛教(< 5 分鐘)。 

      約______ %曾給予 5 至 10 分鐘衛教。 

      約______ %曾給予 10 分鐘以上衛教。 

□ 衛教單張 □ 海報 □ 雜誌 □ 網頁、部落格 

□ 影片 □ 簡訊 □ 診間口語宣導 □ 其他________ 

□ 醫師 □ 藥師 □ 護理師 □ 其他專業人員 □ 相關行政人員 

         醫事機構（特約）章戳 

 

 

 

 

（醫事機構印章） 

 

 

 

 

 

 

（負責醫師印章） 


